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Segreteria Scientifica: Consiglio Direttivo  Sezione Piemonte / VdA   PRESIDENTE: A.M. Cotroneo  

 
Presidente del Congresso: D. De Leo  - Presidente Onorario:  T. D. Voci 

 
Responsabile Scientifico: M. Massaia 

 
INFORMAZIONI GENERALI 

 

ECM: crediti previsti:11,2  DESTINATARI: MEDICI: geriatri, internisti, neurologi, psichiatri, MMG   
 PROVENIENZA: territorio nazionale 

 

ISCRIZIONI: Iscrizione “FULL”: costo: € 700,00 (socia/o AIP 500,00 €) comprende:  
Partecipazione ai lavori, kit congressuale, materiale ECM, attestato di partecipazione, 

attestato attribuzione crediti agli aventi diritto 
& FORMULA CAMPUS: 

n° 2 pernottamenti, coffee break, welcome cocktail, colazione di lavoro, cena sociale 

Iscrizione “STANDARD”: costo: € 300,00 (socia/o AIP 200,00 €) comprende:  
Partecipazione ai lavori, kit congressuale, materiale ECM, attestato di partecipazione, 

attestato attribuzione crediti agli aventi diritto, coffee break, colazione di lavoro 

Iscrizione “UDITORE”: costo: € 50,00 comprende: Partecipazione ai lavori, , kit congressuale, 
attestato di partecipazione,  offee break, colazione di lavoro 

 
Le iscrizioni dovranno essere effettuate in modalità  “online” entro e non oltre il 12 febbraio 2026 

collegandosi  direttamente alla piattaforma www.pelaguscms.it  accedendo con la propria UT e PW 
se si è già registrati o effettuando una nuova registrazione 

 
  

SEDE: Centro Congressi PACIFIC HOTEL FORTINO -   Strada del Fortino, 36 - 10152 Torino  



 
19 Febbraio 

 

14.00 Registrazione partecipanti 
14.30 1 Simposio: Benessere mentale e cognitivo nell’età avanzata: 
strategie di prevenzione e intervento       discussant: M. Agnesone  

 

15.30     A. M. Cotroneo - M. Massaia  - L. Serchisu   
Inaugurazione del Congresso - Saluto delle Autorità 

  
Patologia Psichiatrica e disturbo neuro cognitivo   D. De Leo    

Antibiotic stewardship negli anziani: migliorare la qualità  delle cure  M. Bassetti 
Formazione e aggiornamento continuo in psicogeriatria: sfide e prospettive future M. Trabucchi 

L’ageismo: troppo vecchi per guarire? Stereotipie e discriminazioni nell’accesso alle cure 
                                                                                                                                                 F. Cervetti 

17.30 La formazione professionale a teatro: La Foto del Turista    presenta G. Barbagallo 
19.00 Conclusione lavori 1° giornata  

 

20 Febbraio 
 

8.45  2 Simposio: Nuove frontiere nella cura delle demenze: dal riconoscimento precoce 
alle terapie innovative (MA, PD, FTD)           discussant:  S. Cappa  

9.45 Moderatori:  F. Fantò - A. Papa  - F. Vischia  
Depressione in psicogeriatria: tra sottodiagnosi e sottotrattamento   G. Emanuelli  

La gestione farmacologica dei BPSD : tra evidenze e prudenza  C. Vampini   
La M. DI Alzheimer  il patient journey     M. Massaia   

Discussione  
 

11.00 Pausa caffe 



 

 

11.15   3 Simposio Time to dream: farmacoterapia dell’insonnia tra efficacia e sicurezza 
discussant    A. Cicolin    

12.15  presiede:  F. Di Stefano  
Il razionale delle vaccinazioni nell’anziano   N. Veronese   

12.45  Mini Simposio Intelligenza Artificiale e anziani : dove andremo a finire? 
discussant:  D. Persico 

13.30 pausa lunch  
14.15  Moderatori:   D. Leotta  - M. Marabotto - C. Miceli  

La Demenza a Corpi di Lewy             MC Cagnin  
La plasticita’  del cervello         D. Perani   

OSAS e ipertensione arteriosa    P. Lentini 
Discussione  

15.30  4 Simposio  Inflammation e invecchiamento cerebrale: nuove frontiere nella 
prevenzione del decadimento cognitivo - il ruolo di citicolina, colina alfoscerato, colina 

bitartrato, PEA, PQQ, omotaurina)        discussant  P. Sapone   
16.30   Pausa caffe  

16.45  moderatori: G. Di Gravina  - B. Ingignoli  -  E. Martinelli  
Le terapie ipolipemizzanti: ottimizzare la terapia negli anziani   M. Imazio  

   Diabete ed anziani  S. Bonanzinga 
   Disfagia nell’anziano fragile: patogenesi e trattamento  G. Mannarino 

17.45  Presiedono : A.M.Cotroneo - M. Massaia - L. Serchisu  
Strategie per evitare l’effetto “gatto e volpe” nella ricerca scientifica sulla durata della vita 
                                                                                                                                       S. Govoni 

Il corpo come fonte di senso: dal corpo proprio, all’integrazione sensoriale, 
                alla coscienza incarnata     P. Scapicchio   

Innovazioni terapeutiche e strategie di intervento nella fragilità  e sarcopenia  G. Gelmini  
19.15 Conclusione lavori 2° giornata  



 
 
 

8.45          presiede: T. D. Voci   
FA e decadimento cognitivo     M. Bo  

 
9.15 moderatori  V. Canonico  -  G. Leone - P. Secreto  

 La psicogeriatria di fronte alle emergenze: gestione delle patologie acute negli anziani   
                                                                                                                                                V. Natale  

Ottimizzazione della terapia farmacologica negli anziani con comorbidità: 
prevenzione e gestione delle reazioni avverse    P. Gareri   

Medicina narrativa e medicina di precisione: un connubio utile in psicogeriatria  G. Battaglia     
10.15 Pausa caffè 

10.30  5 Simposio  Il Continuum terapeutico: Polifarmacoterapia - Nutraceutici 
  Gestione del dolore      discussant   C. Serrati     

 
11.30      moderatori    F. De La Pierre - A. Fabbo - R. Pescatori - V. Tibaldi  

Il razionale della dieta mediterranea in psicogeriatria   G. Cuomo   
Prevenzione primaria delle malattie croniche nell'anziano attraverso il controllo   

dei livelli di omocisteina               F. Padulo   
“Vecchio” farmaco per giovani medici      G. Perugi       

Ipovitaminosi B e D perché è necessario intervenire   G. Isaia  
  

13.00   Discussione e Conclusione dei lavori  
 



 


